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COND I C ION E S  D E  USO

© 2026 Editorial Umbral12. Todos los derechos reservados. Primera edición digital. Ilustraciones,

diseño y edición: Editorial Umbral12.

Este libro es de descarga y uso gratuito. Se comparte para que las familias, las

educadoras y los educadores puedan usarlo libremente, y por eso mismo no puede

convertirse en un producto de pago para nadie.

Puedes

No puedes

El archivo debe distribuirse siempre completo y sin alteraciones. Para cualquier uso distinto de los

autorizados aquí, escríbenos a editorial@umbral12.com.

Descargarlo e imprimirlo todas las veces que quieras, para uso personal y familiar.•

Usarlo en aulas, jardines infantiles, bibliotecas, consultas y talleres, siempre de forma

gratuita.

•

Recomendarlo compartiendo el enlace de descarga: umbral12.com•

Venderlo, revenderlo ni incluirlo en packs, cursos, membresías o servicios de pago.•

Publicarlo en otros sitios, tiendas, aplicaciones o plataformas: comparte el enlace, no el

archivo.

•

Recortar, modificar o reutilizar las ilustraciones para crear otros materiales o productos.•

Eliminar los créditos, el logotipo, el pie de página o esta página de la obra.•

Atribuirte su autoría ni registrarlo a tu nombre en ninguna plataforma.•



PA RA  E L  ADU LTO  QU E  ACOMPAÑA

A esta edad tu bebé busca al otro: le fascinan las caras y todo lo que se parece a una

cara. Este libro trabaja la simetría y el espejo, paso a paso, hasta llegar a dos rostros que

se miran. El gris cálido ofrece una transición visual más suave que el blanco y negro

puro.

Ponte a su altura

Mírate con él mientras pasan las páginas: tu cara es el mejor "espejo" de todos. Que te

vea a ti es tan importante como el dibujo.

Imita y espera
Haz un gesto y espera a que responda; sonríe y deja que te devuelva la sonrisa. El

vínculo se teje en ese ida y vuelta tranquilo.

El gris no es apagado
Es una decisión de cuidado: baja la intensidad del contraste para no sobreestimular a un

bebé que ya ve un poco más.

Nombra lo que ve
"Ojos", "sonrisa", "los dos": tu voz da sentido a las figuras y convierte el mirar en

conversación.



ANT E S  D E  EMP E ZA R

QU É  V E  TU  B E B É  EN  CADA  PÁG INA

1 · Dos círculos enfrentados — aparece "el otro": dos presencias que se corresponden.

2 · Se acercan sin tocarse — la imitación: dos gestos que se buscan.

3 · Dos sonrisas — la alegría reflejada, en espejo invertido.

4 · La figura se duplica — el eco: lo de un lado se repite en el otro.

5 · Dos rostros que se miran — la atención mutua: el vínculo antes de la palabra.

6 · Un punto — el reposo tras el encuentro.

7 · Blanco pleno — la calma sostenida.
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Edad sugerida: de 4 a 10 meses.•

Sostén el libro a unos 30 cm de su carita, con buena luz.•

Una o dos páginas por vez bastan; vuelve a él cuantas veces quieras.•
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MÁS  L I B ROS  G RATU ITOS

«Dos Miradas» es parte de Primeros Pasos, la colección de prelectores de Umbral12

que acompaña el desarrollo de 0 a 3 años, bajo el principio “Leer es cuidar”.

Descárgalos todos en umbral12.com

Si este libro te sirvió, compártelo con otras familias enviándoles el enlace.
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A1 · Hola, Mundo (0–6 meses)•

A2 · Dos Miradas (4–10 meses)•

B1 · Círculos y Caminos (6–18 meses)•

B2 · Mi Ritmo (10–20 meses)•

C1 · A de Abrazo (18–36 meses)•

C2 · Mi Casa Tranquila (24–36 meses)•


